
MNC 山歩会１０月例会 

  摩耶山天上寺へアサギマダラに会いに行こう 
 
☆日程 ２０２５年１０月６日（月）天気 少雨のち曇り 
☆集合 登山組 ９：００ 阪急王子公園東口 
    ロープウェー・ケーブル組 １１：００ 摩耶ケーブル下 
☆行先 摩耶山掬星台〜摩耶山天上寺 
☆参加者 ２1 名 

 足立・小山・鹿本・軸屋・田中・中村三・樋口・藤原・藤田・小⻄ 
    平山・今⻄・太田・笠間・高橋・沼田・花島・藤野・松生・溝部・八尋 
☆コースタイム 
  登山組 王子公園東口９：００―登山口９：４３―行者堂１０：２５―仁王門 
       １１：１５―史跡公園１１：２５―掬星台１１：５５到着（昼食） 
  ロープウェー・ケーブル組 

王子公園南口バス１０：４２─摩耶ケーブル下１１：２０発→掬星台１２：０５ 
合流後 天上寺へ出発１２：４０―天上寺１３：１０〜１３：５０―掬星台１４：１５

―解散１４：２０ 
☆所感 
 出発時は曇天で小雨模様のスタートだったが、風が吹く爽やかな一日だった。 
登山途中でカブトムシを見つけたり、ムササビの巣箱を見たりして、楽しんだ。 

行者堂を過ぎたころから石畳の急な坂が続き、いよいよ仁王門から掬星台までの３３０
段の階段を各自のペースでひたすら登った。掬星台までの道々でアサギマダラが出迎えて
くれ、癒された。 

 
掬星台でロープウェー・ケーブル組と合流したが、摩耶ケーブルとロープウェイが中国 

からの旅行者で大混雑して乗車に時間がかかり、掬星台に着くまで大変だった。 
 

天上寺では数えきれない程のアサギマダラが優雅に飛んでいた。お寺の境内の日当た 
の良い場所に植えられたフジバカマの蜜をひたすら吸っていた。大勢のカメラマンにも 
羽を開いたり閉じたりして、至福のひとときだった。 

天上寺の山門下でキイジョウロウホトトギスやノササゲなどを観察した。 
掬星台に戻り、解散した。 

  記録:小⻄/写真:小⻄-樋口-鹿本 
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摩耶山天上寺で                    摩耶ロープウェイ 

 
石畳の急峻な道、頑張ろう。 

 
史蹟公園は火事で消滅した天上寺跡、
急な 330 段の階段を登りました。 

 
フジバカマの蜜を吸っています。羽を
開いたアサギマダラ。優雅です。 

 
⼀⻫にスマホで撮っています。皆さん
無我夢中です。 

 
飛び交うアサギマダラの群生。何時ま
でも観ていたい。 

 
良く日の当たるフジバカマの花。満開
でした。 

 
キイジョウロウホトトギスの花 

綺麗。 

 
ノササゲの花と実 

 
アキチョウジの花 
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