
行 事 報 告 書（研修） 

報告者：森永啓司 

 行 事 名 MNC 2025年 7月度 自然観察会 

実施日時 2025年 7月 10日（木曜日）   10時 ～ 14時 30分  天候：晴 

場 所 甲山森林公園 

テーマ 夏季の樹木の生き様 

講師 児玉勝久さん（全体リーダー） 

参加者数 １３名 

内容（概要） ・10：00～10：10 打ち合わせ、事例説明など（研修室） 

・10：10～12：30 公園外周コース樹木の観察、記録、サンプル採集（展葉、花、果実、芽な

ど、この時期の生き様を見る） 

 

兵庫県下に熱中症アラート発令の影響も有ったのか、参加人数は１３名にとどまり、いつ

もより少ない人数での観察会でした。最初に児玉さんから本日の観察ポイント、コースの説

明と併せて水分の補給等熱中症対策の注意を受け炎天下に向けて勇躍出発。 

 

アカメガシワの実（雄性先熟）         イソノキの実           ナツフジの花 

 

観察風景               タカノツメの実            チダケサシ 

 

・12：30～13：00 昼食、休息（研修室） 

 

・13：00～14：30 パワーポイントによる講義（研修室） 

 

昼食後はクーラーの利いた研修室で植物観察を振り返りながら、「暑さ指数」に付いて講

義を受ける。日頃耳慣れた言葉乍ら、その意味を初めて知る事が出来た。何となく「数値が

高ければ危ないな」程度の知識でしたが、そもそもこの指数は１９５４年にアメリカで提案さ

れ、「暑さ指数測定装置」成るもので測定、「暑さ指数算出式」が有り環境省が管理している

との事。面白いですね！また知らない事を一つ知りました。 

 

まとめ・感想 炎天下とは言いながらも午前中の時間帯が幸いしてか、風が通り抜ける木陰に入れば体

感的に爽やかな気分を感じ、未だ今夏珍しい蝉の声、遠くホトトギスの鳴き声を聴きながら

夏の観察会を十分に楽しみました。児玉さん、暑い中でしたが有難うございました。 



 

 

真夏を感じさせる炎天下で暑さに負けない猛者達 


