
MNC2025 年 6 月 山歩会 

 

 

               初夏の能勢三草山から長谷の棚田・いちご園へ  

 

        

      2025 年 6 月 9 日（月）  天候：曇りのち雨 

  集合：10：00 能勢電山下駅 

  行先：能勢三草山 

 参加者：平林・八尋・中村三・樋口・藤田・軸屋・足立・森本和・ 鹿本 9 名 

 ルートタイム 

能勢電山下駅バス停 10：05～森上バス停 10：23～11：53 ゼフィルスの森入口～12：20 三草山頂 

上 13：00～13：16 才ノ神峠～いちご縁 14：40～15：30 山辺口バス停休憩 16：34～16：57 山下駅     

 

天候にやきもきしながらも 9 名の方が参加され、時折陽も差す里山の風景の中を歩き始める。 

慈眼寺で休憩のあとゼフィルスの森を経て満開のウツギの大木に見とれながら見晴らしの良い 

山頂へ。 妙見山 六甲山 羽束山 有馬富士 大船山が一望できる山頂で美味しい昼食。 

歴史を感じる才の神峠へ下る。 雨が降り始めるが、道路も歩きやすいので傘を差しての長谷の 

棚田を愛でながらの観賞、そしていちご縁中川へ。雨宿りしながら全員で紅ほっぺ・秋ひめの甘い 

いちごを堪能。帰路雨も小降りになる中ゴールの山辺口へ。 イートインのスーパーでお茶をしな 

がらバスを待ち帰路のバスへ。梅雨入りになりながらも初夏の山行が全員無事で和気あいあいの 

中実施できましたこと 感謝・感謝です 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

飛び立とうとするキセキレイ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（記録：平林 写真：樋口） 

 

ゼフィルスの森入口 

立派で満開のウツギ 
展望の良かった頂上 

ハコネウツギ 

長谷の棚田 

甘かった中川いちご縁 

さ-行こう！ 



 

 

 

 

 


