
2019年 12月 有遊会の活動記録 

ブイブイの森からめんたいパークへ 

 

2019年 12月 18日 

（文：永井、 写真：松生） 

１） 実施日：２０１９年１２月１６日（月） 

２） 集合時間と場所：９：３０ 三田駅 もしくは１０：００横山駅 

３） 天候：晴れ 

４） 参加者数：１６名  （古い者から名簿順に） 

岡田 坂本 山田逸 松生 村上 沼田 田中 上総 藤裏 高橋美 永井 

中村三 三仲 小西 林 足立智 （ＭＮＣ） 

５） 行程：神鉄横山駅スタート１０：１０ ⇒ブイブイの森入口１０：２０ ⇒森の中を散策 ⇒展望所 

  で昼食１２：００ 出発１２：３０ ⇒森を出る１２：４５ ⇒めんたいパークに到着１３： 

４５ ⇒自由に見学と試食 ⇒無料バス出発１４：３０ ⇒三田に到着１５：００（解散） 

その後１２名が忘年会に参加 

６） 結果： 

三田の朝の最低気温がマイナス３．５度だったにもかかわらず森の中は暑くも寒くもなく午後は暑

い位で１２月中旬とは思えないハイキング日和でした。びっしり落ち葉の敷き詰めた、歩きやすい道

をさくさくと枯葉を踏みしめながら野鳥を求めて歩きました。コナラやアベマキ、タカノツメの黄葉

はまだ残り、真っ青な空に映え美しく気持ちのよい散歩コースでした。 

ソヨゴ、ヒヨドリジョウゴ、ヤブコウジの赤い実が目立ち、特にフユイチゴの実がちょうど食べご

ろで、しかも群生していてお腹をこわさない程度にいっぱい口に入れました。 

 ヒヨドリの声がやけにうるさく、鳥は思ったほどにはいませんでした。けれどマガモ、コゲラ、メ

ジロ、ヤマガラとシジュウカラやエナガの集団はなんとか見つけることができました。めんたいパー

クまでの道ではダイサギ、長尾川の川沿いを歩いてる時に、アオサギ、キセキレイ、セグロセキレイ、

ハシビロガモなどが見られ少し珍しい鳥としてタシギが見られました。けれど残念ながらこれは２人

しか見ていません。 

 めんたいパークでは三々五々、お土産を買ったり見学したり。私は明太子とエビ焼売の試食をして

ビール（有料）を飲んでました。三田駅で一旦解散しましたが１２名もの人が参加されて、にぎやか

で盛り上がった忘年会になりました。 

７） スナップ写真の一例： 

 

 

 

 

 

 

 

三田市嶋ケ谷交差点向こうのブイブイの森            藤ケ谷下池でカモ類観察 

(1/2) 



落葉を踏んで散策         頭上の野鳥観察 

 

 

 

 

 

 

                                    展望所からの眺め 

                           右より羽束山、大船山、大野山、有馬富士、三国ヶ丘など 

観察した植物の一部 

 

 

 

 

 

 

ヤブランの実    ノシランの若い実  ヒヨドリジョウゴの実  リュウノヒゲの実   モチツツジの花 

 

 

 

 

 

 

コウヤボウキの花後   フユイチゴの実 

 

 

 

 

展望所にて 
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展望所 

めんたいパークへ 


