
有遊会 H30 年 10月活動記録 

         木器から西谷へのハイキング 

                          Ｈ３０年１０月１０日 

文：永井、 写真：松生 

１） 実施日：Ｈ３０年１０月９日（火） 

２） 集合場所と時間：ＪＲ福知山線三田駅 １０時 

３） 天候：快晴 

４） 参加者数：１１名 

坂本 松生 笠間 平山 高橋博 小山 猿田 中村三 永井（ＭＮＣ） 

他一般２名 

５） 行程： 

バス１０：１５⇒ 木器下車１０：３０⇒ 岡村酒造⇒ 猪ノ倉峠道⇒ 宝塚自然の家 

１２：３０（昼食）出発１３：００⇒ 波豆川沿い⇒ 素盞嗚命神社１３：４０ 

⇒ 西谷支所１４：１５（解散） 

６） 結果 

雨を心配する必要のない、よく晴れた暑いような日でした。歩き始めてすぐに岡村酒造で何

人かお酒を買い、また試飲もさせてもらいました。ほろ酔い気分で出発です。途中 

ヤマハッカ、ワレモコウ、ツリガネニンジン、アキノキリンソウ、ママコナ、サワヒヨドリ 

珍しいものではギンリョウソウモドキなどたくさんの山野草を見ることができました。今日

の最大の目的である、アケボノソウとウメバチソウも見ることができたのでよかったです。

道々にはちょうど満開のアケビがいくつもすずなりに、成ってました。学校支援の時の芋ほ

りでおなじみの、素盞嗚命神社で、記念写真を撮りお参りをして少し散策。天然記念物の大

杉、アキチョウジの群落、スズメウリの実など観察して西谷支所近くの店で反省会をし、宝

塚と三田行きのバスに分かれて帰路につきました。 

7）スナップ写真の一例 

   木器側からの羽束山（左）と宰相ヶ岳（右）        三田で唯一の蔵元・岡村酒造 
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野菊の仲間たち 

 

 

 

 

 

（1／2） 



    

 

 

 

 

 

 

    猪の倉峠の石仏           アカタケ？    猪の倉峠を降り猪の倉山（350㍍）を見る 

 

 

 

 

 

 

   ギンリョウソウモドキ        アキノキリンソウ          イヌコウジュ 

 

 

 

 

 

 

 

     サワヒヨドリ           ウメバチソウ           アケボノソウ 

 

 

 

 

 

 

     ヤマハッカ           キセルアザミ             ママコナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

素盞嗚命神社にて（撮影：平山）        西谷松葉屋 BS前の食堂にて打上げ、お疲れ様 
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