
有遊会Ｈ28年 8月度活動記録 

有馬富士周辺ショートハイキング      

          ２０１６年８月２３日 永井記  写真：松生 

１．実施日：２０１６年８月２２日（月） 

２．集合場所と時間：三田駅 ９：４０ 

３．天候：晴れ 

４．参加者数：７人 （坂本 平井 松生 上総 永井―以上ＭＮＣ会員 ２人一般） 

５．行程：神姫バス９：４６発－尼寺北口バス停１０時―共生センター１０：３０－ 

有馬富士登り口１１：３０－１２時山野草の田んぼー１２：３０反省会 

６．結果： 

共生センターは裏口から入りトイレ借りて山道を歩き始めました。木陰はある

ものの、とにかく暑く１５分歩くごとに休憩しました。１時間弱で登り口のあ

る管理道に着いてほっとしました。余裕がでたので樹木などを観察しましたが、

ゴンズイの赤くなりかけの実がありました。少し寄り道をして田んぼと池のあ

る私有地では自生のキキョウ ワレモコウ オミナエシなどが見られました。

コウホネの咲きかけの池を見て、道々キンミズヒキ ツリガネニンジン  

アレチハナガサ  ゲンノショウコなどもありました。やっと着いた反省会の

ビールのおいしかったこと。  

７．観察した植物の一部 

                                    

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1/2) 

色付き始めたガマズミの実 山頂直下の広場のゴンズイの実 キンミズヒキ ガンクビソウ？ 

沢山観られたキキョウ オミナエシ ワレモコウ コウホネ 

ヌスビトハギ？ 

ケヤブハギ？ 

ツリガネニンジン キツネノマゴ アレチハナガサ 



８．その他の写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2/2) 

共生センター広場からの花山院の山を眺める 
有馬富士への縦走路から眺める同山頂 

シバグリ 

お食事中のジョロウグモ？ 

山頂直下の広場にて、頭上にゴンズイの赤い実がたわわに観られた 


